
PLANER MOJEGO SZCZĘŚCIA W TYM TYGODNIU__________ 
 (wpisz datę) 

 
Dzień tygodnia 

 

 
ZADBAM O... 

 
ZROBIĘ/NIE ZROBIĘ 

 
TO DAŁO MI SZCZĘŚCIE 

 
TO ZABRAŁO MI SZCZĘŚCIE 

 
Poniedziałek 

 

 
 
 
 

   

 
Wtorek 

 

 
 
 
 

   

 
Środa 

 

 
 
 
 

   

 
Czwartek 

 

 
 
 
 

   

 
Piątek 

 

 
 
 
 

   

 
Sobota 

 

 
 
 
 

   

 
Niedziela 

 

 
 
 
 

   

 
 

PODSUMOWANIE 
TYGODNIA 

 

    

opracowanie: Daria Żarczyńska   *****  daria.zarczynska@gmail.com 


